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UGDYMAS KARJERAI: PER SAVES 
PAZINIMA I SEKMINGA ATEITI 


Judita Stankute 
MMC “Scientia Educologica, Lietuva 


Apie i8skirtine Plungés rajono Alsédziy gimnazija raséme 2011 metais 3 numeryje. 
Kalbéjomés su jos direktoriumi Leonu Mocktnu, o Siandien kalbiname Sios mokyklos 
neformaliojo $vietimo organizatore, karjeros koordinatore Daiva Gramaliene. 


Daiva Gramaliené neabejotinai 
yra puiki ir iniciatyvi specialiste. 
Studijavo Klaipédos  (kulturos 
vadyba) ir Siauliy (edukologija) 
universitetuose. Daugiau nei 26 
metus dirbo Plungés_ kulturos 
centre. Siuo metu dirba Plungés 
rajono Alsédziy — gimnazijoje. 
Pareigos atsakingos ir gana 
sudétingos - neformaliojo 
Svietimo organizatoré ir karjeros 
koordinatoré. Mokykloje_ veikia 
Karjeros centras. Alsédziy 
gimnazija, kaip ir kitos Salies 
mokyklos, dalyvauja_ Lietuvos 
mokiniy neformaliojo  Svietimo 
centro projekte ,, Ugdymo 
karjerai ir stebésenos modeliy 
sukurimas bendrajame lavinime ir 
profesiniame mokyme “ (I etapas). 





Nuo 2012 mety Lietuvoje vykdomas Lietuvos neformaliojo Svietimo centro 
projektas ,,Ugdymo karjerai ir stebésenos modeliy sukiirimas bendrajame lavinime 
ir profesiniame mokyme“(I etapas)“ Nr.VP1-2.3-SMM-01-V-01-002. Jiis esate Sio 
projekto vykdytoja. Papasakokite apie §i projeka placiau. 


Sio projekto veikla siekiama sukurti ir i8plétoti nuoseklia, vientisa, darnig karjeros 
paslaugy (profesinio orientavimo) sistema bendrajame ugdyme ir profesiniame mokyme. 

Ugdymas karjerai — ne vienkartinis, bet nuolatinis procesas, integruotas j visa 
mokyklos bendruomenés veiklg. Veiksmy plano sudarymas ir suderinimas tarp atskiry 
veikéjyy — mokyklos administracijos, mokytojy, klasés vadovyu, kity specialisty. 

Projekto pirmas etapas tesési nepilnus du metus. Labai keistai suplanuota jo pabaiga: 
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2014 mety geguzés 3 dieng projekte dirbantys karjeros koordinatoriai, pasibaigus darbo 
sutarciai, buvo atleisti. Tuo tarpu, abiturientai dar nebuvo pradéje laikyti brandos egzaminy. 
Norint seékmingai uzbaigti pradétus darbus, karjeros koordinatoriams teko savanoriauti, kol 
pasibaigé stojamieji j aukStasias mokyklas.Tai buvo tarsi garbés reikalas, pabaigti pradétus 
darbus. 

Prasidéjus projektui viena i8 pagrindiniy veiklos sri¢iy buvo i8siai8kinti abiturienty 
poreikius, suzinoti, kas jiems svarbiausia, kaip mokiniai ir jy tévai patys supranta ugdymo 
karjerai reik8me ir naudg. Atlikus tyrimus paai8kéjo, kad mokiniy poreikiai labai panasiis. 
Juos zinodami galime sudaryti mokyklos ugdymo karjerai plana. 


Si projekta vykdéte dvejose mokyklose. Kokie skirtumai ar ypatumai pasirei8ké 
tarp Siu mokykly? 


Pabandysiu apzvelgti Sio projekto vykdyma dvejose — kaimo ir miesto gimnazijose, 
t. y., Alsédziy gimnazijoje ir Tel8iy Vincento Boriseviciaus gimnazijoje. 

Sio projekto pagrindiné idéja — ugdymo karjerai paslaugy vykdymo sistema. Jos 
tikslas — ugdyti mokiniy kompetencijas, kurios leisty s¢kmingai (vertinant i8 asmeninés ir 
visuomenés perspektyvos) plétoti savo karjera, padéti mokiniams spresti konkre¢ius karjeros 
pletojimo klausimus, problemas, teikiant karjeros konsultavimo ir karjeros informavimo 
paslaugas. 

Abi mokyklos, kuriy projektinés veiklos patirti noriu paanalizuoti, yra i8skirtinés. 
Kalbésime apie vienintele regione Plungés rajono Alsédziy gimnazija, kuri vykdo gynybinj — 
pilietini ugdyma ir TelSiy Vincento Boriseviciaus gimnazijq, kuri priklauso Salies kataliki8ky 
mokykly asociacijai. 

Apie tai, ka reiSkia Zodis karjera, daznas turi savo nuomone. Atlikus pirmaji tyrima 
ir apklausus 150 mokiniy, suzinojau, kad didZiausias procentas (66%) mokiniy karjeros 
samprata laiko darba, o maZiausias procentas karjeros samprata sieja su sveikata. 

Riipéjo iSsiai8kinti su kokiomis problemomis mokinai susiduria planuodami savo 
ateiti. Tik Siek tiek daugiau nei 13 procenty apklaustyjy mano, kad rimty sunkumy neturi, 
o kitiems sunku i8sirinkti geriausiq profesija, sunku planuoti savo ateiti, nezino, kur save 
realizuoti, pakankamai didelis procentas mokiniy nurodé, kad nesutampa jy ir tevy pozitris 
j bisima karjera. 


Tai vis klausimai iS teorinés srities. Ar praktinés uZduotys buvo pateikiamos? 


Zinoma. Atlikus tyrima, paaiskéjo, kad net 84.4 proc. mokiniy pageidauja save 
iSbandyti praktinéje veikloje. Tam abejose mokyklose projekto metu buvo skirtas labai 
didelis démesys. Mokiniai turéjo galimybe iSbandyti save radijo vedéjo, Zurnalisto, 
fotografo veikloje. Als¢dziuose kiekvieng pavasarj vyksta renginiai, skirti Kari'uomenés ir 
visuomenés bei partizany pagerbimo dienai paminéti. Siy renginiy metu didelis demesys 
skiriamas kariniy specialybiy iSbandymui, mokiniai susipazista kokiy profesijy atstovai 
dirba karsto apsaugos sistemoje. Sie renginiai vyksta lauke, todél visada pristatoma kariné 
technika, ginklai, KTU sukurti robotai, VGTU moko daryti ,,termo“ nuotraukas, AukStoji 
jureivystés mokykla moko, kaip tinkamai uzmesti ,,métlyni“ , bei kitos uzduotys, skirtos 
saves iSbandymui ir profesijos supratimui. 
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V. Borisevi¢iaus gimnazijoje vyko atskiros dienos skirtos, kokia veikla gali 
pasitarnauti krikS¢ioni8ky vertybiy populiarinimui. Vyko  susitikimai su dienras¢cio 
,Bernardinai.It“, ,,Marijos radijo“, VDU teologijos fakulteto, LCC universiteto atstovais. Po 
tokiy susitikimy ir praktiniy uzduoéiy atlikimo mokiniai pageidauja savanoriauti, tarp dar 
labiau pazjstant save ir supanéiq socialine aplinkg. Sioms veikloms labai daug pasitarnavo 
Alsédziy gimnazijos vykdytas mokslo populiarinimo projektas ,.Mokausi, kad suzinociau“. 
Mokiniai universitetuose ir mokykloje vykdé chemijos, fizikos, vandens uzterstumo, oro 
tarSos tyrimus — taip suprasdami, kokiy ziniy reikia, kokios darbo salygos, kokie bitini 
asmeniniai gebéjimai ir savybés. Sio projekto metu apie mokslininko kasdienybe, studijas 
ir karjerq uzZsienyje susitikimuose alsédiSkiams ir tel8i8Skiams pasakojo Oslo universiteto 
moksliné bendradarbé, biochemijos moksly daktaré Raimonda Vyburiené. Sulauke tokio 
sveCio inicijavome renginius Plungés Senamies¢io vidurinéje ir Kretingos Jurgio Pabrézos 
gimnazijoje. 


Kas labiausiai patiko mokiniams? Koki projekta galétuméte iSskirti? 


IS visy vykdyty veikly, kaip labiausiai pasiteisinusiqg saves i8Sbandymo praktinéje 
veikloje, noréciau iSskirti Klaipédos aukStosios Jireivystés mokyklos rengiama profesinio 
informavimo konkursa ,,Jiry keliais — 2014“. Siame konkurse taip pat dalyvavo abi 
mokyklos. Konkursas — tai pati geriausia proga pristatyti, ka i8 tikro veikia jiirininkai. 
Norint tinkamai pasiruo8i konkursui teko i8samiai susipazint ir su gaisrininky darbu, labai 
praverté geografijos pamokos, orientavimosi bireliai, plaukimo treniruotés. Tel8iy Vincento 
Boriseviciaus gimnazijos komanda tapo Sio konkurso nugaleétoja. Jy lauke isptidinga kelione 
keltu j Svedija, kur tris dienas dirbo ir stebéjo, ka veikia kelto darbuotojy komanda, koks 
yra pareigy pasiskirstymas ir pan. Tokie konkursai yra labai gera ne tik profesijos, bet, 
pirmiausia, saves pazinimo mokykla. 

Alsédziy gimnazijoje su 9-12 klasty mokiniais vykdéme atviruky gamyba. Buvo 
sudarytos trys darbo grupés — gamintojy, analitiky ir platintoyy. Mokiniai patys kiiré 
zemaitiskas atvirutes, siunté maketus j spaustuve, deréjosi dél spausdinimo kainy, analitiky 
grupé skaiciavo, kokie kiekiai gamybos atsipirkty, koks galimas pelnas, platintojai — 
uzsiémé atviruky platinimu. I8 gauto pelno, paskutinio skambuC¢io diena, veiklose dalyvave 
dvyliktokai pasodino mokyklos kieme obelaites, kad ir jos duoty derliy, kaip jy moksleivi8ki 
»versliuko“ vaisiai davé pelng. I8 Siy veikly labiausiai jstrigo vienos mergaités pasakyti 
zodziai, ji vis galvojo, kad labai greitai randa kontakta su zmonémis, todél noréjo dirbti 
platintojy grupéje, bet i8vykus vienai dienai platinti atvirukus 1 Klaipéda, griztant jos 
nuomoné kardinaliai pasikeité — ,,geriau nevalgiusi bisiu, bet tokio darbo nedirbsiu“. Tai 
iSgirdus man gerokai palengvéjo, supratau, kad nors vienu galvojanciu tik apie vadybos 
studijas bus mazZiau... 

Labai_ pasiteisinusia ugdymo_ karjerai priemone  galéciau laikyti renginj 
V. Boriseviciaus gimnazijoje ,,Pamokos kitaip“. Vieng dieng j gimnazija sukvieciami verslo, 
politikos, universitety, kolegijy, darbdaviy atstovai. Jie veda pamokas gimnazistams. Ne 
tik pristatydami save, bet ir savo buvusias studijy programas, kaip jos kei¢ia Zmones, 
kokig duoda nauda. Seimo narys, fizikas Jurgis Razma, kuris pamokas vede, kaip politikas, 
0 po pamoky pristaté ne politiko, o fiziko pomégi — lazeriy Sou. Taip pat mokytojavo ir 
»Viciuny mony grupés personalo vadove V. JonuSiené, déstytojai is VGTU, KTU, LCC, 
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KU, Zemaitijos, Siaurés Lietuvos kolegijy. Ko triksta studijy programoms su mokiniais 
ir sveciais po tokiy pamoky diskutuoja verslininkai, rajono savivaldybés darbuotojai, 
mokyklos pedagogy bendruomené. Labai pasiteisina keliy dieny i8vykos j kitas mokyklas. 
AlsédZiy viduriné mokykla pasiraSiusi profesinio bendradarbiavimo sutarti su VS] ,,Tel&iy 
profesinio rengimo centru“ kartqa per metus po savaite kei¢iasi mokiniais. Alsédiskiai i8vyke 
1 Varnius mokosi automobiliy transporto mechanikos subtilybiy, o varni8kiai Alsédziuose — 
karinio pasirengimo pradmenuy. I§ 8iy i8vyky mokiniai grjzta labai patenkinti, igije patirties, 
norintys testi pradétas veiklas. 


Vykdydami si projekta Jiis uZdavinéjote klausimus ir vedéte mokinius Siuo 
keliu. Ar mokiniai, tiek daug susipaZzine su karjeros galimybémis, pateiké Jums savo 
pageidavimus, pasiilymus? 


Vienas i8 pagrindiniy mokiniypageidavimy buvokonsultacijos sukarjeros specialistais. 
Kintanciame globaliame pasaulyje atsiranda vis daugiau naujy ir jvairiy galimybiy. Apie jas 
ne visada zino tévai ir dalyky mokytojai, todél labai svarbu, kad mokiniui j pagalba galety 
ateiti specialistai. Jeigu pirmuosiuose susitikimuose mokiniai labai nedrasiai pasakoja apie 
savo jsivaizdavimus, nenoriai atskleidzia karjeros planus, tai eigoje jie jau nebijo drasiai 
galvoti ir pristatyti savo minéiy ir idejy. Prakalbinti juos labai padeda W. Disnéjaus metodas, 
apibréziantis Svajotojo, Realisto ir Kritiko pozicijas. 

Prie méegstamy veikly galima i8skirti ekskursijas j jstaigas ir organizacijas. Savo 
veikloje visada ie8kojau tokiy jmoniy vadovu, kurie ne tik priimty mokinius, bet ir parengty 
jiems kokios nors veiklos i8bandymui. Taip susipazinome su kalvystés, bitininkystés, 
Zvakiy liejimo amatais, ispidj paliko ,,Vigiiiny“ grupés cechy lankymas. Sioje veikloje 
apciuopiama ir didelé motyvacijos mokytis nauda. PavaikS¢ioje po atskirus padalinius 
mokiniai gali jvertinti, kokius darbus dirba nekvalifikuoti darbininkai ir kokiy pageidaujama 
specialisty. Tokiai veiklai labai palanku rengti uzsiémimus su 10 klasés mokiniais. Daznai 
tai, ka jie pabando, nulemiajy tolesniy mokomujy dalyky pasirinkimus. DaZznai diskutuojama, 
kad deSimtokams labai sunku apsispresti kokius dalykus jie turéty rinktis 11-12 klaséje. | 
tyrimo metu pateikta klausimg ,,Ar zinai, kokie dalykai bus reikalingi tavo ateities studijoms 
62 procentai atsaké teigiamai, net 33 abejojantys, 0 5 proc. visai nezino. 

Ugdymas karjerai integruojamas iri kitus mokomuosius dalykus. Vykdytas integruotas 
lietuviy kalbos, informaciniy technologijy ir profesinio informavimo renginys ,,Interviu ir 
profesija‘, kurio tikslas — taikant interviu rengimo modelj, pristatyti interviu su pasirinktu 
zmogumi, profesijos savituma. Tokiy renginiy rezultatai taip pat duoda didelés naudos — 
zinios apie profesija, vieSo kalbéjimo, bendravimo patirtis. 

Dirbdama pasibaigusiame projekte supratau, kad norint jog mokiniai i8mokty priimti 
sprendimus savarankiSkai, reikia stengtis jiems ne duoti atsakymus, o i8mokyti juos 
pacius pasakyti ko jie nori, palikti laiko apmastymams, neskubéti ir neskubinti nei mokiniy, 
nei jy tévu. 
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Ko palinkétuméte miisy Zurnalo skaitytojams? 


Labai dziaugiuosi, kad nuo 2014 mety rudens prasidéjo antrasis 810 projekto etapas, 
kuris skirtas profesiniam veiklinimui. IS naujo buvo vykdoma atranka profesinio veiklinimo 
organizatoriy pareigoms. Dziugu, kad pavyko praeiti atrankg ir iki projekto pabaigos — 2015 
m. balandzio ménesio riipintis Plungés rajono 5 mokykly mokiniais, vykdant jiems profesinj 
veiklinima. 

Siame etape daugiausia démesio teikiama susipaZinimui su realiomis darbo vietomis, 
sudaromos sutartys su istaigomis, imonémis, organizacijomis. Parengta ir nuolat atnaujinama 
duomeny bazé. Mokiniai gali dalyvauti pazintiniuose, patyriminiuose ir intensyvaus 
veiklinimo vizituose. 

Todeél ir zurnalo skaitytojams noréciau palinkéti tik vieno — noro padéti ir suprasti 
jaunus Zmones. Nebijoti jy isileisti j jmones, leisti jiems stebéti jus visa darbo dieng. Siandien 
tiek daug pasiitilos, tad pasirinkti jaunam zmogui savo keligq tikrai néra lengva. 

Ir dar, jeigu zurmalo skaitytojai galéty daryti jtaka, kad kiekvienoje mokykloje 
atsirasty karjeros kordinatoriaus pareigybé, — jaunimui problemy deél saves pazinimo ir 
karjeros galimybiy tikrai sumazéty. 


Kalbéjosi Judita Stankuté 


CAREER EDUCATION: THROUGH SELF-COGNITION INTO A SUCCESSFUL 
FUTURE 


Career education - not a one-off, but a continuous process, integrated into the whole school 
community. In this interview, there is a discussion about the promotion of career opportunities 
in Alsédziai high school (gymnasium). Gymnasium has a career center. Various career education 
program is successfully implemented in this center. Career coordinator Daiva Gramaliené 
works not only with the gymnasium students, but also their parents, teachers, and other career 
professionals. In the process of career education different forms and techniques are applied. 

Key words: career education, career center, rural gymnasium. 
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